
日時 202２年3月９日(水) 18:00～21:00まで
会場 はなももプラザ 古河横山町1-2-20 TEL0280-21-1255 ※Zoom併用予定
例会参加費 無料
主催 茨城県中小企業家同友会県西支部（事務局） 水戸市千波町1918 ＴＥＬ029-243-8230

お名前 会社名 お役職

オブザーバー（会員以外の方）はお手数ですが必ずご連絡先をご記入ください。別途ZoomID等のご案内をいたします。

ＴＥＬ mail

3月９日(水)県西支部３月例会に

出席します（ 会場■ ・ Zoom■ ） ・ 欠席します■
上記に☑を入れてください。

茨城県中小企業家同友会県西支部3月例会 ゲスト参加大歓迎！

報告者池上 靖幸 さん

エクサライフ株式会社 代表取締役
茨城同友会 県西支部会員

いけがみ やすゆき

同友会で経営指針という羅針盤を手にし、夢と覚悟を
持って2014年フィットネス事業で独立。しかし現実は厳
しかった。多発する問題の数々、悩み苦しみ、経営者と
しての決断を迫られる日々。それでも理念を支えに奮
闘し続け、新しいサービスを導入、黒字化に成功する。
満を持して2店舗目をオープンするも、今度は想定外す
ぎるコロナの感染拡大。銀行との経営再建協議を経て、
自分は、会社は、どこへ向かうのか。
起業して8年、どん底を見て、あとは這い上がるだけ。
MIGARUの現在地とこれから。
池上さんが覚悟をって、持って皆さんにお伝えします。

から這い上がる

の現在地と未来

★同友会事務局 029-243-7225までFAXしてください


